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Com a cessacdo do estado de emergéncia no passado dia 2 de
maio de 2020, Portugal entrou numa nova fase de combate &
Pandemia COVID-19 através da declaracdo da situagdo de

calamidade até as 23:59 horas do dia 17 de maio de 2020 (sem

prejuizo de prorrogacdo ou modificacdo na medida em que a

evolucdo da situacdo epidemioldgica o justificar).

Assim, embora haja o dlivio de algumas medidas de restricdo e

confinamento gue vém sendo adoptadas desde 13 de marco, o

Governo considerou impor-se ainda assim a aplicacdo e manutencdo
de medidas extraordindrias que garantam uma resposta capaz no
combate d pandemia e que procurem mitigar o risco de se verificar

um refrocesso na contencdo da transmissdo.

Assim, e ndo obstante o Decreto n.° 2-C/2020 de 17 de abril, que
regulamentava o estado de emergéncia, ter deixado de vigorar com

o fim do referido estado, tornou-se essencial manter a aplicabilidade

de vdrias das suas normas, na medida em que o Governo considerou

as mesmas fundamentais para mitigar o risco de uma nova vaga.

Nestes termos, através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 33-

A/2020 que aprovou a declaracdo da situacdo de calamidade, e do )
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estado de emergéncia. Assim, enunciamos sumariamente a principais

normas vigentes durante a situagdo de calamidade:

A. Restricées a Circulagdo

Confinamento obrigatério para doentes com COVID-19 e
cidad@os a quem as autoridades de salde tenham
determinado a vigil@ncia ativa

Dever civico de recolhimento domicilidrio, considerando-se

autorizadas, entre outras, as deslocacdes para:

a) Aquisicdo de bens e servicos;

b) Desempenho de atividades profissionais ou procura de
frabalho;

c) Por motivos de saude;

d) Assisténcia a pessoas vulnerdveis, pessoas com
deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

e) Acompanhamento de menores para fruicdo de
momentos ao ar livre (curta duracdo) ou frequéncia de
estabelecimentos escolares e creches;

f) A bibliotecas e arquivos, bem como a espagos verdes e
ao ar livre em museus, monumentos, paldcios;

g) Aftividade fisica e pratica desportiva individual e ao ar
livre, incluindo ndutica;

h) Visitas a jardins zoolégicos, oceandrios, fluvidrios e afins;

i) Cumprimento de partiiha de responsabilidades
parentais;

j) Participacdo em atos processuais junto das entidades
judicidrias ou em atos da competéncia de notdrios,
advogados, solicitadores e oficiais de registo.

Os veiculos particulares podem circular na via publica para

realizar aquelas atividades ou para reabastecimento

Concentragoes superiores a 10 pessoas serdo dispersadas,

salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar ou para

a realizacdo profissional de fimagens

B. Transportes

Os transportes colectivos de passageiros por via terrestre,
fluvial e maritima terdo uma lotacdo mdxima de 2/3 da sua

capacidade
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- No transporte em taxi e no transporte em veiculo I / \

descaracterizado a partir de plataforma eletrénica, os ADVOGADOS
bancos dianteiros devem ser utilizados apenas pelo LAW FIRM
motorista, ndo podendo a ocupagcdo mdxima ultrapassar 2/3
dos restantes bancos

- Alotacdo de passageiros admitida por aeronave é reduzida
para 2/3 da lotagcdo normalmente prevista

— E obrigatério o uso de mdscaras ou viseiras na utilizacdo de
fransportes colectivos de passageiros

— O ndo uso de mdscaras ou viseiras (i) impede o acesso co
tfransporte colectivo e (ii) constitui contraordenagdo punida

com coima de € 120 a € 350

C. Laboral

- Confinua a ser obrigatéria a adogdo do regime de
teletrabalho sempre que as fungdes em causa o permitam

— Podem ser readlizadas medigoes de temperatura corporal a
tfrabalhadores para efeitos de acesso e permanéncia no
local de trabalho, sendo expressamente proibido o registo da
temperatura corporal associado & identidade da pessoa (a
menos que esta expressamente o autorize)

— Os imunodeprimidos e os portadores de doenga crénica que,
de acordo com as orientacdes da autoridade de saude,
devam ser considerados de risco, (designadamente os
doentes cardiovasculares, os portadores de doenca
respiratéria crénica, os doentes oncoldgicos e os portadores
de insuficiéncia renal), podem justificar a falta ao trabalho

mediante declaragdo médica, desde que ndo possam

desempenhar a sua atividade em regime de teletrabalho

D. Estabelecimentos Comerciais
— Permanecem encerrados vdrios estabelecimentos e
instalacdoes, nomeadamente:
» Locais para readlizacdo de atividades recreativas, de

lazer e diversdo (saldes de danca, circos, parques
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> Locais para realizacdo de atividades culturais e artisticas
(cinemas, teatfros, museus, salas de conferéncias,
pavilhdes multivsos, etc.)

» Locais para realizacdo de atfividades desportivas, salvo
as destinadas a atividade dos praticantes desportivos
profissionais e de alto rendimento (estddios, campos de
futebol, pavilhdes, courts de ténis e padel cobertos,
gindsios e academias, etc.)

» Espacos de jogos e apostas (casinos, saldes de jogos,
etc.)

> Termas e spas ou estabelecimentos afins, bem como
soldrios, servicos de tatuagem e similares
Escolas de linguas e centros de explicagoes

» Servicos de restauragcdo ou de bebidas (restaurantes e
similares, bares e esplanadas, efc.), podendo manter a
respectiva actividade para efeitos exclusivos de
confecdo destinada a consumo fora do

estabelecimento ou entrega no domicilio

Mantém-se as regras de ocupagdo, permanéncia e

distanciamento fisico nos locais onde sdo exercidas

atividades de servicos e de comércio, por grosso ou d

retalno, ou grandes superficies comerciais, sendo agora

obrigatério o uso de mdscara ou viseira para acesso e

permanéncia nestes espacos

E agora possivel a redlizacdo de afividades em

estabelecimentos de comércio a retalho e de prestagdo de

servicos que disponham de uma drea inferior a 200 m2,

desde que o seu encerramento ndo esteja expressamente

previsto por lei

Aos estabelecimentos que puderam estar abertos durante o

estado de emergéncia, somam-se agora os seguintes

(mesmo que intfegrados em centros comerciais):

» Saldes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de belezaq,
mediante marcacdo prévia;

» Estabelecimentos de prestacdo de servicos de atividade

imobilidria;
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> Estabelecimentos de comércio de livros e suportes
musicais;

> Cantinas ou refeitdérios que se encontrem em regular
funcionamento;

> Estabelecimentos de comércio a retalho e de prestacdo
de servicos situados ao longo da rede de autoestradas,
no interior dos aeroportos e nos hospitais.

Os estabelecimentos que agora refomam a sua atividade

ndo podem abrir antes das 10:00nh

Durante o periodo em que vigorar o estado epidemiolégico,

estdo suspensas as obrigacdes de (i) facultar imediatamente

o livro de reclamagoes e (i) cumprimento do prazo de envio

dos originais das folhas de reclamagdo

E. Lay Off Simplificado

Os estabelecimentos cujas atividades tenham sido objeto de
levantamento de restricGo de encerramento apds o termo
do estado de emergéncia ou de restricdo imposta por
determinacdo legislativa ou administrativa confinuam, a
partir desse momento, a poder aceder ao mecanismo de lay
off simplificado desde que retomem a atividade no prazo de
8 dias

F. Servigos publicos

Servicos publicos retomam o atendimento presencial por
marcagdo a partir de 4 de maio de 2020

Lojas do Cidaddo permanecem encerradas, mantendo-se o
atendimento presencial por marcacdo apenas Nnas
localidades onde ndo existam balcdes desconcentrados

O cartdo do cidaddo, certiddes emitidas pelos servicos de
registos e da idenfificacdo civil, carta de condugdo,
documentos e vistos relativos a permanéncia em territério
nacional, bem como as licencas e autorizagdes cuja

validade expire a partir de 2 de maio de 2020 ou nos 15 dias

imediatamente anteriores s@o aceites, nos mesmos termos,

até 30 de junho de 2020 (ou apds esta data, desde que o seu
titular faca prova de que j& procedeu ao agendamento da

respetiva renovacdo)
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Atividade Fisica e Desportiva ADVOGADOS

— Prdtica de afividade fisica e desportiva em contexto ndo LAW FIRM
competitivo e ao ar livre pode ser realizada, desde que se
assegurem as seguintes condicoes:

» Respeito de um distanciamento minimo de 2 (atividades
lado-a-lado) ou 4 metros (atividades em fila);
» Impedimento de partiiha de materiais e equipamentos,

incluindo sessdes com treinadores pessodis;

> Impedimento de acesso a balnedrios;
Até 5 praticantes com enquadramento de um técnico;
> Até 2 praticantes no caso de prdtica de atividade fisica

e desportiva recreacional.

Eventos

— Nd&o é permitida a realizacdo de celebracdes ou eventos
qgue impliguem uma aglomeracdo superior a 10 pessoas, a
menos que sejam autorizadas pelos membros do Governo
responsdaveis pelas dreas da administracdo interna e da

salde, em situacdes devidamente justificadas

Funerais

- Mantém-se a fixacdo de um limite mdximo de presencas,
contudo desse limite ndo pode resultar a impossibilidade da
presenca no funeral de cbnjuge ou unido de facto,

ascendentes, descendentes, parentes ou afins
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