ADVOGADOS

SOCIEDADE OGADOS, S.P.,R.L. LAW FIRM

COVID-19

SITUACAO DE CALAMIDADE

Outubro 2020

Desde a aprovacdo da Resolucdo do Conselho de Ministros (“RCM”)
n.° 70 -A/2020, de 11 de setembro, que Portugal se enconfrava em

sifuacdo de confingéncia.

Contudo, tendo em consideragcdo a evolugdo da situagdo
epidemioldgica no nosso pais, o Governo considerou que se tornava
necessdrio declarar (novamente) a situacdo de calamidade em
Portugal, “por forma a garantir uma melhor protecdo da saude publica
e a salvaguarda da saude e seguranca da populacdo, de forma a
mitigar o contdgio e a propagacdo do virus SARS -CoV -2 e da doenca
COVID -19", o que sucedeu através da Resolucdo do Conselho de
Ministros n.° 88-A/2020 publicada no passado dia 14 de Outubro.

No dia 15 de Outubro, foi, ainda, publicado o Decreto-Lein.° 87-A/2020
o qual altera as medidas excecionais e tempordrias relativas a
pandemia da doenca COVID-19, porquanto “a evolugcdo da situacdo
epidemiolégica justifica que sejam feitas, com regularidade,
alteracdes e ajustes aos vdarios diplomas legais que tém vindo a ser
aprovados desde marco de 2020, de forma a manter estes atos

devidamente atualizados e a assegurar a sua pertinéncia”.
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| - Resolugdo do Conselho de Ministros (“RCM”) n.° 70 -A/2020, de 11

de setembro

Enunciamos, sumariamente, as principais medidas que estardo em

vigor em todo o territério nacional continental e referidas na RCM, até
as 23h59m do dia 31 de outubro de 2020:

A. Restricoes e recomendagoes

Confinamento obrigatério para doentes com COVID-19, infetados
com SARS-CoV-2 e cidaddos a quem as autoridades de saude ou
outros profissionais de saude tenham determinado a vigiléncia
ativa

Recomenda o uso de mdascara ou viseira a pessoas com idade
superior a 10 anos para o acesso, circulagdo ou permanéncia nos
espacos e vias publicas, com as excecdes previstas no artigo 13.°
-B do Decreto -Lein.° 10 -A/2020, de 13 de marco, na sua redagdo
atual (ou seja, ndo aplicavel: (i) a menores de 10 anos; (i) a
portadores de Atestado Médico de Incapacidade Multiusos ou
declaracdo médica, no caso de se tratar de pessoas com
deficiéncia cognitiva, do desenvolvimento e perturbacdes
psiquicas; (iii) a portadores de declaracéo médica que ateste que
a condicdo clinica da pessoa ndo se coaduna com o uso de
mdscaras ou viseiras), sempre que o distanciamento fisico
recomendado pela Autoridade de Saude Nacional se mostre
impraticdvel ou o respetivo uso seja incompativel com a atividade
gue as pessoas se encontram a realizar

Recomenda a utilizagdo da aplicagdo STAYAWAY COVID pelos

possuidores de equipamento que a permita

B. Instalagoes e estabelecimentos encerrados

SGo encerrados vdrios estabelecimentos e instalacdes,

nomeadamente:

» Locais para readlizacdo de atfividades recreativas, de lazer e
diversdo (saldes de danga ou de festa, parques de diversdes e
recreativos, etc.)

> Afividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou
espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas (desfiles e

festas populares ou manifestagdes folcléricas, etc)
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> Espacos de jogos e apostas (saldes de jogos e recreativos)

» Estabelecimentos de bebidas (estabelecimentos de bebidas e
similares, com ou sem espacos de danca, salvo quanto aos
infegrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento
local, para prestacdo de servico exclusiva para os respetivos

héspedes)

C. Laboral

Recomenda-se a adog¢do o regime de teletrabalho sempre que
as funcdes em causa o permitam

O regime do teletrabalho é obrigatério quando requerido pelo
frabalhador, independentemente do vinculo laboral e sempre
que as funcdes em causa o permitam, quando o trabalhador,
mediante certificacdo médica, se encontrar abrangido pelo
regime excecional de protegdo de imunodeprimidos e doentes
crénicos, nos termos do artigo 25.°-A do Decreto-Lei n.° 10-A/2020,
de 13 de mar¢o, na sua redag¢do atual e no caso de trabalhador
com deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a
60 %

O regime do fteletrabalho é, «ainda, obrigatério,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as funcoes
em causa o permitam, quando os espacos fisicos e a organizacdo
do trabalho ndo permitam o cumprimento das orientacdes da
DGS e da Autoridade para as Condicoes do Trabalho sobre a
matéria, na estrita medida do necessdrio

Podem ser implementadas medidas de prevencdo e mifigacdo
dos riscos decorrentes da pandemia da doenca da COVID-19,
nomeadamente a adoc¢cdo de escalas de rotatividade de
frabalhadores entre o regime de teletrabalho e o trabalho
prestado no local de frabalho habitual, didrias ou semanais, de
hordrios diferenciados de enfrada e saida ou de hordrios

diferenciados de pausas e de refeicoes

D - Venda e consumo de bebidas alcodlicas

E proibida a venda de bebidas alcodlicas em dreas de servico ou
em postos de abastecimento de combustiveis e, a partir das 20:00
h, nos estabelecimentos de comércio a retalho, incluindo

supermercados e hipermercados
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- E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espagos ao ar G I / \

livre de acesso ao publico e vias pUblicas, excetuando-se os ADVOGADOS
espacos exteriores dos estabelecimentos de restauracdo e LAW FIRM
bebidas devidamente licenciados para o efeito, sendo que no
periodo apds as 20:00 h, esta excegdo admite apenas o consumo

de bebidas alcodlicas no dmbito do servico de refeicoes

E. Veiculos particulares com lotagdo superior a cinco lugares
- Os veiculos particulares com lotagdo superior a cinco lugares
apenas podem circular, salvo se todos os ocupantes integrarem o
mesmo agregado familiar, com dois tercos da sua capacidade,
devendo os ocupantes usar mdscara ou viseira, com as excecdes
previstas no artigo 13.°-B do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de
marco, na sua redacdo atual (ou seja, ndo aplicdvel: (i) a
menores de 10 anos; (i) a portadores de Atestado Médico de
Incapacidade Multiusos ou declaracdo médica, no caso de se
tratar de pessoas com deficiéncia cognitiva, do desenvolvimento
e perturbacdes psiquicas; (i) a portadores de declaracdo
médica que ateste que a condicdo clinica da pessoa ndo se

coaduna com o uso de mdscaras ou viseiras)

F - Regras de ocupagdo, permanéncia e distanciamento fisico
- Em todos os locais abertos ao publico devem ser observadas as

seguintes regras de ocupacdo, permanéncia e distfanciamento

fisico:

> Afetacdo dos espagos acessiveis ao publico deve observar
regra de ocupagcdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por
metro quadrado de drea, com excecdo dos estabelecimentos
de prestacdo de servicos

> Adocdo de medidas que assegurem uma distdncia minima de
dois metros entre as pessoas, salvo disposicdo especial ou
orientacdo da DGS em sentido distinto

» As pessoas apenas devem permanecer dentro do espaco pelo
tempo estritamente necessdrio

> Proibigcdo de situagoes de espera para atendimento no interior
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> Definicdo, sempre que possivel, de circuitos especificos de
enfrada e saida nos estabelecimentos e instalagées, utilizando
portas separadas

» Devem ainda ser observadas outras regras definidas pela DGS
e incentiva-se a adocdo de cddigos de conduta aprovados

para determinados setores de atividade ou estabelecimentos

G - Regras de higiene a observar nos locais abertos ao publico

A prestagcdo do servico e o transporte de produtos devem ser
efetuados mediante o respeito das necessarias regras de higiene
definidas pela DGS

Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e
desinfecdo didrias e periddicas dos espacos, equipamentos,
objetos e superficies, com os quais haja um contacto intenso e
promover a contencgdo, pelos trabalhadores ou pelos clientes, do
toque em produtos ou equipamentos bem como em artigos ndo
embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e
dispensados pelos trabalhadores

Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestudrio e
similares deve ser promovido o controlo do acesso aos
provadores, salvaguardando-se, quando aplicdvel, a inativagao
parcial de alguns destes espagos, por forma a garantir as
dist@ncias minimas de seguranca, e garantindo-se a desinfe¢do
dos mostradores, suportes de vestudrio e cabides apds cada
utiizacdo, bem como a disponibilizagcdo de solugcoes
desinfetantes cutaneas para utilizacdo pelos clientes

Em caso de trocas, devolugoes ou retoma de produtos usados, os
operadores devem, sempre que possivel, assegurar a sua limpeza
e desinfecdo antes de voltarem a ser disponibilizados para venda,
a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a qualidade
dos produtos

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagdo de
servigos devem procurar assegurar a disponibilizagdo de solugoes
desinfetantes cutaneas, para os trabalhadores e clientes, junto de
todas as entradas e saidas dos estabelecimentos, assim como no
seu interior, em localizacdes adequadas para desinfecdo de

acordo com a organizacdo de cada espaco
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H - Hordrios de funcionamento

Os estabelecimentos que retomaram a sua atividade ao abrigo

das RCM anteriores (sobre a declaracdo de estado de

calamidade em 30.04; suas prorrogacoes em 17.05 e em 29.05;

sobre a declaracdo de situacdo de calamidade, contingéncia e

alerta, em 26.06 e em 14.07; sobre a declaracdo de situacdo de

contingéncia e alerta, em 31.07) ndo podem abrir antes das 10:00

h, exceto saldes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza,

restaurantes e similares, cafetarias, casas de chd e afins, escolas

de conducdo e centros de inspecdo técnica de veiculos, bem

como gindsios € academias

Os estabelecimentos encerram entre as 20:00 h e as 23:00 h,

podendo o hordrio de encerramento, dentro deste intervalo, bem

como o hordrio de abertura, ser fixado pelo presidente da cdmara

municipal territorialmente competente mediante parecer

favordvel da autoridade local de saude e das forcas de

seguranca. Néo se aplica este horario de encerramento a:

» Estabelecimentos de restauracdo exclusivamente para efeitos
de servico de refeicdes no proprio estabelecimento

» Estabelecimentos de restauracdo e similares que prossigam a
afividade de confecdo destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio, os quais ndo podem
fornecer bebidas alcodlicas no dmbito dessa atividade

» Estabelecimentos de ensino, culturais e desportivos

> Farmdcias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a
receita médica

» Consultérios e clinicas, designadamente clinicas dentdrias e
centros de atendimento médico veterindrio com urgéncias

> Atividades funerdrias e conexas

» Estabelecimentos de prestacdo de servicos de aluguer de
veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo) e de
aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car),
podendo, sempre que o respetivo hordrio de funcionamento o
permita, encerrar a 01:00 h e realbrir as 06:00 h

> Estabelecimentos situados no interior de aeroportos, apds o
controlo de seguranca dos passageiros

> Areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis
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| - Atendimento prioritério

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de
servicos devem atender com prioridade os profissionais de saldde,
os elementos das forgas e servicos de seguranca, de protegdo e
socorro, o pessoal das forcas armadas e de prestagdo de servigos

de apoio social

J - Dever de prestacdo de informagoes

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de
servicos devem informar, de forma clara e visivel, os clientes
relativamente as novas regras de ocupacdo madxima,
funcionamento, acesso, prioridade, atendimento, higiene,
seguranca e outras  relevantes aplicdveis a cada

estabelecimento

K - Eventos

Nao é permitida a realizacdo de celebracdes e de outros eventos

que impliguem uma aglomeracdo de pessoas em numero

superior a cinco pessoas, salvo se pertencerem Ao mesmo

agregado familiar

Regras especificas quanto a:

» Ceriménias religiosas, incluindo celebracdes comunitdrias

» Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e
batizados, quer quanto ds ceriménias civis ou religiosas, quer
qguanto aos demais eventos comemorativos, ndo sendo
permitida uma aglomeragdo de pessoas em nimero superior
a 50 pessoas - esta limitagdo ndo se aplica a casamentos e
batizados cujo agendamento tenha sido realizado até as 23:59
h do dia 14 de outubro de 2020

» Eventos de natfureza corporativa realizados em espacos
adequados para o efeito, designadamente salas de
congressos, estabelecimentos turisticos, recintos adequados
para a realizagdo de feiras comerciais e espagos ao ar livre

Quanto a eventos de natureza cultural, é permitido o

funcionamento das salas de espetdculos, de exibicdo de filmes

cinematogrdficos e similares, bem como de eventos de natureza

cultural realizados ao ar livre, atendendo a que, nomeadamente:
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> Sejom observadas as regras quanto 4 ocupacdo,
permanéncia e distanciamento fisico e regras de higiene
» Os postos de atendimento estejam, preferencialmente,
equipados com barreiras de protecdo
» Deve ser privilegiada a compra antecipada de ingressos por
via eletrénica e os pagamentos por vias sem contacto
> Seja assegurada a manutencdo dos sistemas de ventilagcdo
» Nas salas de espetdculo ou salas de exibicdo de filmes
cinematogrdficos:
» 05 lugares ocupados tenham um lugar de intervalo e os
lugares da fila seguinte sejam desencontrados;
= uma disténcia minima de pelo menos dois metros entre a
boca da cena e a primeira fila de espetadores
» Nos recintos de espetdculos ao ar livre:
= |ugares previamente identificados, com um distanciamento
fisico entre espetadores de um metro e meio
= uma disténcia minima de pelo menos dois metros entre a

boca da cena e a primeira fila de espetadores

L - Funerais

A readlizacdo de funerais estd condicionada & adocdo de
medidas organizacionais que garantam a inexisténcia de
aglomerados de pessoas € o conifrolo das distGncias de
seguranga, designadamente a fixacdo de um limite mdximo de
presencas, a determinar pela autarquia local que exerca os
poderes de gestdo do respetivo cemitério; sendo que o limite
mdaximo que venha a ser fixado ndo pode impossibilitar a
presenca de coénjuge ou unido de facto, ascendentes,

descendentes, parentes ou afins

M - Regras aplicaveis ao frafego aéreo e aos aeroportos

Os passageiros de voos com origem em determinados paises a
definir tém de apresentar, no momento da partida, um
comprovativo de realizacdo de teste molecular por RT-PCR para
despiste da infecdo por SARS-CoV-2 com resultado negativo,
realizado nas 72 horas anteriores a hora do embarque

» Se ndo apresentarem o teste, pode-lhes ser recusado o

embargue na aeronave e a entrada em territério nacional
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> Se os cidaddos nacionais e cidaddos estrangeiros com
residéncia legal em territério nacional, bem como o pessoal
diplomdtico colocado em Portugal, que ndo apresentem o
referido teste & chegada, antes de entrar em territério
nacional, sdo encaminhados, pelas autoridades competentes,
para a realizacdo do referido teste a expensas préprias

A ANA, S. A, deve efetuar, nos aeroportos internacionais

portugueses (no continente) que gere, o rastreio de temperatura

corporal por infravermelhos a todos os passageiros que chegam

a territério nacional

N - Restauragdo e similares

Cumprimento das instrucdes especificamente elaboradas para o
efeito pela DGS, bem como as regras e instrugcdes previstas na
RCM

Ocupacgdo, no interior do estabelecimento, limitada a 50 % da
respetiva capacidade ou, em alternativa, utilizacdo de barreiras
fisicas impermedveis de separagdo entre os clientes que se
enconfrem frente a frente e afastamento entre mesas de um
metro e meio

Exclusdo de acesso ao publico para novas admissoes a partir das
00:00 h

Encerramento & 01:00 h

Marcagdo prévia

Ndo admissdo de permanéncia de grupos superiores a cinco
pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Até as 20:00 h dos dias Uteis, nos estabelecimentos de
restauracdo, cafés, pastelarias ou similares que se localizem num
raio circundante de 300 metros a partir de um estabelecimento de
ensino, bdsico ou secunddrio, ou de uma instituicdo de ensino
superior, ndo é admitida a permanéncia de grupos superiores a
quatro pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado
familiar.

Nos food-courts ndo é admitida a permanéncia de grupos
superiores a quatro pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo

agregado familiar
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O - Bares e outros estabelecimentos de bebidas G I l \

- Permanecem encerrados os bares, outfros estabelecimentos de ADVOGADOS
bebidas sem espetdculo e os estabelecimentos de bebidas com LAW FIRM
espaco de danca, podendo estes locais funcionar com sujeigcdo

as regras estabelecidas para os cafés ou pastelarias

P - Feiras e mercados

- Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de
contingéncia para a doenca COVID-19, elaborado pela
autarquia local competente ou aprovado pela mesma e a
reabertura deve ser precedida de acdes de sensibilizacdo

- Devem, com as necessdrias adaptacdes, respeitar as regras em
vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a
ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico

- Implementacdo da obrigatoriedade do uso de mdscara ou viseira
por parte dos feirantes e comerciantes e dos clientes

- Medidas de higiene — nomeadamente, higienizacdo das mdos e
de etiqueta respiratéria, disponibilizacdo obrigatéria de solucdes
desinfetantes cut@neas — e Medidas de acesso e circulacdo —
nomeadamente, gestdo dos acessos; regras quanto & exposicdo

dos bens

Q - Servigos pUblicos

- Mantém, preferencialmente, o atendimento presencial por
marcagdo, bem como a continuidade e o reforco da prestacdo
dos servicos através dos meios digitais e dos centros de contacto
com os cidaddos e as empresas.

- Aplicam-se as regras referidas acima quanto & higiene e ao

atendimento prioritdrio

R - Museus, monumentos, paldcios, sitios arqueolégicos e similares
- Para o seu funcionamento, nomeadamente:
» Deverdo observar as normas e instrucdes quanto aqo
distanciamento fisico, higiene das mdos e superficies, etiqueta

respiratéria

» Cada visitante dispée de uma drea minima de 20 m2 e N,g:: iﬂg?&:@?
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> Sempre que possivel, criar um sentido Unico de visita G I l \

> Limitar o acesso a visita a espacos exiguos ADVOGADOS

» Colocar barreiras nas dreas de bilheteira e atendimento co LAW FIRM

publico

S - Atividade fisica e desportiva
- Em contexto de treino e em contexto competitivo, incluindo a 1.°
Liga de Futebol Profissional, pode serrealizada sem puUblico, desde
gue no cumprimento das orientacoes definidas pela DGS
- Asinstalacdes desportivas em funcionamento t€m de respeitar as

regras de higiene acima referidas

T - Medidas no ambito das estruturas residenciais

- Autovigil@ncia de sinftomas de doenca pelos profissionais afetos ds
unidades e o seu rastreio regular de forma a identificar
precocemente casos suspeitos

- Redlizacdo de testes a todos os residentes caso seja detetado um
caso positivo em qualguer contacto

- Colocacdo em prontiddo de equipamento de dmbito municipal
ou outro, para eventual necessidade de alojamento de pessoas
que, face a avaliacdo clinica, ndo determine a necessidade de
internamento hospitalar

- Permissdo da realizacdo de visitas a utentes e avaliacdo da

necessidade de suspensdo das mesmas

- Seguimento clinico de doentes COVID-19

- Operacionadlizacdo de equipas de intervencdo rdpida e
manufencdo do acompanhamento pelas equipas

multidisciplinares

U - Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, casinos, bingos ou
similares
- Cumprimento das orienfacdes e as instrucoes definidas
especificamente para o efeito pela DGS referentes ao
distanciamento fisico, higiene das mdos e superficies, etiqueta

respiratéria
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- Privilegiar a realizacdo de fransacoes por TPA;




- Ndo permanecerem no infterior dos estabelecimentos I l \

frequentadores que ndo pretfendam consumir ou jogar ADVOGADOS

LAW FIRM

V -Cuidados pessoais e estética

- Epermitido o funcionamento, respeitando as orientacdes da DGS,
de:

> Saldes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza,

estabelecimentos ou estudios de tatuagens e bodypiercing,

mediante marcagédo prévia
» Afividade de massagens em saldes de beleza, em gindsios ou

em estabelecimentos similares

W - Equipamentos de diversao e similares
- Cumprimento das orientacdes e instrucdes definidas pela DGS,
em parecer técnico especificamente elaborado para o efeito;
- Funcionamento local autorizado, nos termos legais, pela
autarquia local territorialmente competente;
- Cumprimento do previsto no diploma sobre o Licenciamento dos

Recintos lItinerantes e Improvisados e a demais legislacdo
aplicavel.

X - Atividades em contexto académico

- E proibida, no dmbito académico do ensino superior, a realizacdo

de festejos, bem como de atividades l0dicas ou recreativas.
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Il - Decreto-Lei n.° 87-A/2020 de 15 de Outubro

Relativamente ao diploma que altera as medidas excecionais e

tempordrias relativas & pandemia da doenca COVID-19 e que entra

em vigor no dia de hoje -, destaca-se o seguinte:

A prorrogacgdo, até 31 de margo de 2021, da admissibilidade de
documentos expirados, designadamente de cartdes de
cidaddo, certiddes e certificados emitidos pelos servicos de
registos e da identificacdo civil, cartas de conducdo, cartdes de
beneficidrio familiar de Instituto de Protecdo e Assisténcia na
Doenca, I. P. (ADSE), documentos e vistos relativos a
permanéncia em territério nacional, bem como as licencas e
autorizacoes

Os veiculos utilizados no fransporte de doentes ficam
dispensados do licenciamento prévio, estando os mesmos
autorizados a circular apenas com o certificado de vistoria de
veiculo até ao dia 31 de dezembro de 2020

Agrava-se até 10 mil euros as coimas aplicdveis a pessoas
coletivas, em especial aos estabelecimentos comerciais e de
restauracdo, que ndo assegurem o escrupuloso cumprimento
das regras em vigor quanto d ocupacdo, lotacdo, permanéncia,
distanciamento fisico e existéncia de mecanismos de marcacdo

prévia.
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